ig ayhik hakemli dergi

lim
toplum Hakemli Makale

MUZiK OGRETMENI YETISTIRMEDE
KONUSMA EGITIMININ ONEMI

Importance of Speech Education in Music Teacher Training

Tiilay Ekici*

Oz

Bir insanin nitelikli ve saygin olmasinda belirleyici olan sdzel iletisim becerisi, 6zellikle
egitim alaninda, 6rnek insan olma sorumlulugunu tasimasi nedeniyle bir 6gretmen i¢in oldukca
onemlidir. Nitelikli bir konusma, dogal bir yetenek oldugu kadar, egitimle de sekillenerek ortaya
¢ikmaktadir. Bu nedenle konusma egitimi, egitimin her kademesinde, &zellikle de 6gretmen
yetistiren kurumlarda kuramsal ve uygulamali olarak yer almalidir. Miizik egitimi kapsaminda
yer alan ses egitiminin genel amaci, konusma ve sarki sdylemede, 6grencilerin seslerini en
iyi sekilde kullanmalarint saglamaktir. Konusma ve sarki sdylemede agik farklar olmakla
birlikte, temel mekanizma, ozellikle fiziksel siirecler aynidir. Konusma, sarki sdylemenin
temeli olarak diigiiniiliirse, sarki sdylemenin temel prensiplerinin cogu, rahat bir ses diizeyinde
yapilan konusma sirasinda 6grenilebilir. Bu baglamda, miizik 6gretmeni yetistirme kapsaminda
yer almasi gereken konusma egitimi, miizik 6gretmeni adaylarinin sozel iletisim becerilerini
gelistirmesinin yaninda, sarki sdylemeye katkisi nedeniyle de 6nemlidir.

Anahtar Sozciikler: Miizik Ogretmeni, Konusma Egitimi

Abstract

Verbal communication ability determining a person being qualified and respected, especially
in the field of education due to carry responsibility being human pattern is quite important for
a teacher. A qualified speech a natural talent as well as being shaped with education emerges.
For this reason, speech training, education at all levels, especially in teacher training institution
should be included as theoretical and practical. The general purpose of voice training part of
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music education is to ensure the best voice usage of the students in the speaking and singing.
Despite the fact that speaking and singing have clear differences, the basic mechanisms
especially the physical processes are the same. If speech is considered the basic of singing,
most of the basic principles of singing can be learned in the convenient sound level during the
speech. In this sense speech education which should be included to the range of training music
teacher, is important for the contribution of singing song as well as developing music teacher
candidates’ verbal communication skills.

Keywords: Music Teacher, Speech Education,

Giris

Sézel iletisim becerisi, bir insanin nitelikli ve saygin olmasinda belirleyici
oldugu gibi, ozellikle egitim alaninda 6rnek insan olma sorumlulugunu
tagimasi nedeniyle bir 6gretmen i¢in olduk¢a Onemlidir. Nitelikli ve etkili
bir konusma, dogal bir yetenek oldugu kadar, egitimle de sekillenerek ortaya
¢ikmaktadir.

Miizik egitimi kapsaminda yer alan ses egitiminin genel amaci, konugma
ve sarki sOylemede, Ogrencilerin seslerini en iyi sekilde kullanmalarimi
saglamaktir. Konusma ve sarki sdyleme arasinda agik farklar olmakla
birlikte, temel mekanizma, oOzellikle fiziksel siiregler aynidir. Konusma,
sarki sOylemenin temeli olarak diisiiniildigiinde, sarki sOylemenin temel
prensiplerinin ¢ogu, rahat bir ses diizeyinde yapilan konusma sirasinda
Ogrenilebilir. Sarki s6yleme becerisi ile anadilin kullanilmasi arasinda bir
iligki oldugu diisiincesinden hareketle, miizik egitimcilerinden anadillerini iyi
kullanmasi beklenir. Bu baglamda, miizik 6gretmeni yetistirme kapsaminda
yer almasi gereken konugma egitimi, miizik 6gretmeni adaylarmin sozel
iletisim becerilerini gelistirmesinin yaninda, sarki soylemeye katkisi nedeniyle
de dnemlidir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci, miizik 6gretmeni yetistirmede konusma egitiminin
Onemini ele alarak bir degerlendirme yapmak ve 6nerilerde bulunmaktir. Etkili
konusan ve giizel sarki sOyleyen insanlar, ¢evrelerinde bu 6zelliklerinden
dolay1 bir yer bulmaktadirlar. Miizik egitimi, gilizel konusma ve sarki
soylemenin temelinin atildig1 bir derstir. Nefesi dogru yerde dogru kullanma,
dogru telaffuz, sdzciikleri iyi bogumlama, vurgulart dogru kullanma, tonlama
ve nilanslama, konugma ve sarki sdylemenin ortak paydalaridir. Dolayisiyla
miizik egitimcisi ayn1 zamanda iyi bir dil egitimcisidir. Bir miizik 6gretmeni
i¢in 6grencilerin dnce dogru ve giizel konugmalarini saglamasi, dogru ve giizel
sarki sdylemenin temelini olusturacaktir. Ayn1 zamanda Ogrencilere, sozel
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dil ve sarki sOyleme ile kendilerini etkili ifade etme becerisi kazandirilmig
olacaktir. Bu agidan bakildiginda, miizik egitimcisi yetistirmede dil egitimine
vurgu yapmak ve miizik egitimi programlart i¢in Onerilerde bulunmak
acisindan bu ¢aligmanin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Yontem

Bu arastirmada, Tarama Modeli kullanilmigtir. Tarama modelleri, ge¢cmiste
ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan
aragtirma yaklasimlaridir. Aragtirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi
kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilir, herhangi bir sekilde
degistirme, etkileme gabasi gosterilmez. Tarama modelleri, bir arastirmada tek
bagina uygulanmakla birlikte, taramanin yer almadigi bir arastirma modelinin
tek basina var olmasi diisiiniilemez (Karasar, 2002: 77).

KURAMSAL CERCEVE

Dil, Konusma ve Konusma Egitimi

Insan, toplum, ulus ve kiiltiir varligma hiikkmeden, ¢ok y&nlii ve derin anlaml
bir sistem olan dil, insan zekasinin, duygu ve diisiince giicliniin en iyi anlatim
aracidir. Niteligi ve 6zellikleri agisindan her dil, kendi kurallar1 iginde yasayan
ve gelisen canli bir varliktir (Korkmaz vd, 1990: 2).

Toplumlarin gelisip ilerlemesinde en Onemli etkenlerden biri olan dil,
insanlarin toplu is gérme, ortaklasa ¢alisma, orgilitlenme, is bolimii yapma,
gbzlem, deney ve birikimlerini yeni kugaklara aktarma konusunda yetkinlik
kazanmasina yardimci olmaktadir. Bu anlamda dil, kiiltiiriin koruyucusu,
tagtyicist ve aktaricisidir. Bir ulusun kiiltiir hazinesini olusturan tarihi,
cografyasi, din anlayisi, miizigi, sanati, edebiyati, ilim ve teknigi, diinya
gorlisli ve ulus olmay1 saglayan her tiirlii ortak degerleri, tarihin ve zamanin
siizgecinden gecerek, gecmisten gelecege dil yolu ile aktarilabilir. Ayrica,
biitiin fikirler dildeki genis anlatim olanaklari ile agiga vurulabilir, bu nedenle
dildeki gelismislik, kiiltiir gelismisliginin ifadesidir.

Dil, sosyal bir varlik oldugundan, toplumdan topluma degisiklik
gostermektedir. Zeka, duygu ve diisiince mekanizmasi biitiin insanlarda ortak
oldugu halde, zihin faaliyetlerinin sonucu olan kavramlarin anlam olarak i¢ine
yerlestirildikleri sézciiklerin ses kaliplari, biitiin insanlarda bir degildir. Bu
kaliplar ve bu kaliplarin birbirine olan baglanti bigimleri toplumdan topluma
degigsmektedir. Dil, biitliin insanlar i¢in s6z konusu olan evrensel bir varlik
olsa da toplumlar kendi duygu ve diisiince sistemlerine bagli olarak ayri ayr1
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diller yaratmiglardir. Diller, toplumlarin duygu ve diisiince tarzina, sosyal
durumlarina, oturduklart yerlere ve iklim sartlarina, tarihteki ge¢mislerine,
zaman i¢inde ugradiklar1 degisme ve gelismelere gore, sekil ve isleyis
acisindan birbirinden farkli bigimlenmislerdir (Korkmaz vd, 1990: 6, 19).

Bir dil, konusma dili ve yaz dili olarak ikiye ayrilir. Iyi bir yazi ve konusma
dilinin “dogruluk, aciklik ve etkililik” olmak tizere ii¢ 6zelligi vardir. Dogruluk
ve agiklik, iyi bir yazida ve konugsmada olmasi gereken temel 6zelliklerdir.
Etkili anlatim ise, dogru ve a¢ik anlatim yetenegi kazanildiktan sonra elde
edilebilir.

Bir toplumda, insanlar arasi iletisimin ve dolayisiyla egitimin en énemli ve
vazgecilmez unsuru olan “konusma” cesitli sekillerde tanimlanmakta ve
aciklanmaktadir. Bir tanima gore; “Konusma, insanlik tarihinin herhangi
bir ¢aginda, belli bir toplulugun ya da topluluklarin iginde, kamunun
kullanmasiyla evrim gegirerek, saymaca deger kazanmis ve taninabilir duruma
gelmis sistemlere gore diizenlenip telaffuz edilen, bogumlu seslerden olusmus
bir anlatim ve anlagma aracidir” (Dilagar’dan (1968) aktaran; Cevik, 1999:
76).

Bir bagka tanima gore; kisinin kendisi ve ¢evresiyle dengeli iliskiler kurmasina
ve siirdiirmesine yarayan, geleneksel sesli sembollerin yer aldigi bir iletisim
sistemidir (Omiir, 2001: 32).

Tager (2004: 69), konusmayi, insanin karsisindaki kisiyi ya da kisileri
etkilemek amaciyla kaslarinin hareketinden dogan ses-1s1k dalgalarinin
olusturdugu psiko-fizik bir siire¢ olarak tanimlamaktadir. Bir diger tanimla,
bir insanin duygu, diisiince ve dileklerini, gorsel- isitsel dgeler aracilif ile
kargisindakine iletmesidir. Bu baglamda, toplum iginde birlikte yasamanin
geregi olarak duygu, diisiince ve isteklerin, diger insanlara iletilmesi herkes
i¢in bir zorunluluktur. Konusma dinamigi olarak adlandirilabilecek bu durum,
yasamanin da 6n kosuludur. Buna gore, konugmanin temelinde yatan giidiiler
sunlardir:

*  Varligimizi kanitlamak
* Benligimizi kabul ettirmek
*  Doyum saglamak

* Rubhsal ve sinirsel gerginliklerden kurtulmak
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* Toplumsal iligki kurmak
* Etkilesimde bulunmak

e Cevremizi denetim altina almak

Konusma siireci, zihinsel olusumlarla baslamakta, daha sonra her dilin
kendine 6zgii ses kaliplarina gore seslendirilmekte, beden dili ve mimiklerin
de yardimiyla bagkalarina iletilmektedir. Agzindan ¢ikan ilk s6zciikle sosyal
yasama adim atan insan, uzun yillar sonunda giizel bir konusma yapmay1
o0grenmekte, bazen de ¢ok ugrasmasina ragmen ancak derdini anlatacak kadar
konusabilmektedir.

Konusmanin ii¢ temel unsuru sunlardir:
» Diislince, amag
« [fade araci, dil

» Dilin olugmasini saglayan ses ve konusma organlari

Konusma, diisiincenin dogmasi ve disa yansimasi agisindan bireysel, soziin
genellikle bagkalarina yoneltilmesi agisindan ise toplumsal bir nitelik tagir.
Bu nedenle, konugmaya dordiincii unsur olarak dinleyici de eklenebilir.
Gtinliik islerin yiirtitiillmesinde, bilgi aligverisinin saglanmasinda yararlanilan
konusma, bagkalarina diisiince, tasari, sikint1 ve sevinglerin anlatilmasinda
ruhsal bir nitelik gosterir. Ayrica, dgretmen-6grenci arasindaki iletisimle,
egitim ve Ogretimin temeli olan sozlii anlatim, kisiye kazandirdigi mantiklt
diisinme ve dogru anlatim aliskanliklart ile yazili anlatimi da hazirlar
(Korkmaz vd, 1990: 203).

Yalnizca fiziksel degil, ayni zamanda zihinsel olgular olan tutum ve
davranislarin giicleri, icerdikleri anlamlardan gelir ve genellikle konugmada
anlatimmi bulur. Bu nedenle, bir kisinin yaptig1 konusma ve baskalarinin
konugmasina karst gosterdigi tepki, kisiliginin boyutunu belirlemektedir.
Her insan, i¢inde bulundugu degisik kosullara gore, degisik roller iistlenerek,
degisik kisiliklere biirlinlir ve yasamda her rol sozliidiir. Bir insan, iyi
konustugu o6lgiide, herhangi bir durumdaki roliinii de iyi oynar. Konusma
ile kisilik arasindaki bu yakin iliski dikkate alindiginda, konusma egitiminin
kisilige onemli katkilarda bulunacagi sonucuna varilabilir. Yapilan deneysel
caligmalar da bu goriisii dogrulamis, konusma konusundaki inceleme ve
arastirmalarin, kisilik tizerinde 6nemli dl¢lide diizeltmeler meydana getirdigi
saptanmistir. Konusma egitimi, kisiler arasindaki kotii iletigsim aligkanliklarini
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azaltir. Insanin g¢evreye uyma yetenegini ve toplumsal yararliligini artiran
yeni rollerinde basar1 kazanmasina yardim eder. Insanin sinirsel ve zihinsel
donatimini isler ve gelistirir, beynin ¢alisma giiciinii artirir (Tager, 2004: 85).

Insanin diisiince ve duygularini cevresine aktarmada kullandig1 iletisim
araci olan konusma; 1. Konusmak isi. 2. Goriisme, danisma, miizakere. 3.
Dinleyicilere, bilim, sanat, edebiyat vb. konularda bilgi vermek i¢in yapilan
soylesi, konferans (TDK, 1212b) olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda
konugma egitimi, bu ii¢ tanimi i¢ine alan bir egitimdir. Konusma egitimi alan
bir kisi, kullandig1 dille konugma isini yapabilen, yasadigi sosyal gevrede
insanlarla goriisebilen, danisabilen ve miizakere edebilen kisidir. Yani sira
dinleyicilere bilim, sanat, edebiyat yani uzmani oldugu alanda konusma
yapabilen ve bunun sonucunda insanlari ikna edebilen kisi ise, konusma
egitimi ve becerisine tam olarak sahip olan kigidir. Yani konusma {li¢ asamalidir.
Birincisi bir bebegin konugmayi 6grenmesiyle orneklendirilebilecek olan
konugma, ikincisi, kisinin i¢inde yasadigi sosyal cevresine (aile, akraba,
arkadas, isi ¢evresi vb.) kendisini ifade edebilmek i¢in yaptigi konusma,
liciinciisii ise uzman oldugu alanda dinleyicilere yaptig1 konusmalardir (Unal
ve Ozden, 2015: 2-3).

Konugma, bireyin zihnindeki bilgi, duygu ve diisiincelerini sdzlere aktarma
stireci oldugundan, bu siirecte konusmacinin zihinsel yapisi, olaylara bakis
acist ve nasil diisiindligi de agiga ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, konusma
sadece kisiler arasinda duygu ve diisiincelerin aktarildigi etkilesimsel bir
stire¢ degil, ayn1 zamanda &grenme, anlama, zihinsel, duygusal ve sosyal
becerileri gelistirme, bireysel gelisim ve gelecege yon verme igin de 6nemli
bir alandir. Bu yoniiyle konugma, ¢ok yonli ve karmasik islemleri igeren bir
Ozellige sahiptir. Cesitli bilim dallar1 tarafindan kabul edilen konusmanin
ortak ozellikleri sunlardir:

Fiziksel ozellikler: Konusma, beyin, sinir sistemi, akcigerler, ses telleri, ses
dalgalari, kiigiik dil, biiyiik dil, damak, dudak, disler, kulak gibi organlarin is
birligi ile gerceklesen bir siirectir.

Psikolojik 6zellikler: Bireyin psikolojik 6zellikleri, 6fke, korku, seving gibi
duygular1 konusmaya yansimakta, ses tonunu, hizini, kullanilan sézciikleri
etkilemektedir. Konugmada birey i¢ diinyasini sdzlere ve seslere aktarmakta,
bu durum jest ve mimiklere de yansimaktadir.
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Toplumsal ozellikler: insanlarin birlikte yasamaya baslamasi ile birlikte,
konusma tercih edilen bir iletisim araci olmustur. Konusma, aile, arkadas
gevresi, toplum, resmi toplanti gibi durumlarda farkli bigimlerde yapilmaktadir.
Bu yoniiyle, bireyin gelisimi, toplumsallagmasi, baskalartyla iletisim kurma
bicimi vb. agisindan 6gretici olmaktadir (Sahin vd, 2015: 151-155).

Konusmanin unsurlari ise sunlardir:

Konusma Organlari: Sesin olusumunu saglayan organlar sunlardir:
Akcigerler, soluk borusu, yutak, girtlak ve i¢indeki ses telleri, yutak boslugu,
burun boslugu, agiz boslugu, dil, disler, avurtlar, 6n ve arka damak, kiigtik dil,
dudaklar ve ¢eneler. Bunlarin hepsine birden ses aygit1 da denir. Akcigerlere
giren ve buradan ¢ikan havanin etkisiyle, ses telleri birbirine yaklagip titreserek
sesi olusturur. Ses tellerinin titresimiyle olusan sese, dil, digler, dudaklar ve
¢ene sekil verip konusmaya dontistiiriir.

Solunum: Isitilebilir giizel bir sese sahip olmak ve dilimizi giizel kullanmak
icin Oncelikle dogru solunum yapmay1 bilmek gerekir. Birgok konusma
kusurunun temelinde yanlis solunum yatmaktadir. Cevik’e (2002: 1) gore,
soluk almayi, tutmayi, konusma sirasinda bu solugu bilingli kullanmay1
basarabilenler, konugma egitimlerinin sonraki asamalarinda daha az giicliikle
karsilagacaklardir. Bu nedenle soluk alip vermede gorevli organlar iizerinde
denetim saglamay1 ve bu denetimi konusma boyunca siirdiirmeyi bilmek,
konusma egitimindeki ilk asamadir (Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2016:
52). Dogru, giizel ve etkili konugmak i¢in kullanilmasi en uygun solunum,
diyafram solunumudur. Diyafram, gogiis ve karin boslugu arasinda yer alan
ve akcigerlerin altinda bulunan kubbe bi¢iminde bir kastir. Akcigerlerin alt
loplarinin genislemesini ve akcigerlerin tamaminin kullanilmasini saglamak
icin diyafram kasmin asagi dogru esnemesi ve bir bosluk olusturmasi
gerekir. Boylece akcigerlerdeki havanin hemen hemen %350’si dolagsmis olur.
Diyaframin ¢aligmasiyla, orta ve iist solunum organlari da birlikte harekete
gecer. Buna diyafram solugu denir. Dogru, giizel ve etkili konusmak i¢in
oncelikle solugun dogru kullanilmasi gerekir. Bunun i¢in, solugu dogru yani
yeterli dl¢iide ve zamaninda alip vermek dnem tasir. Konusurken ya da sesli
okuma yaparken soluk yavasca geri verilmelidir. Tekrar alinirken de sessiz,
siirekli, diizenli ve derin alinmalidir. Dogru soluk almak, topluluga hitap edilen
konusmalarda kisinin heyecanini kontrol etmesini de saglayacaktir. Diyafram
solugunu dogru ve etkili kullanabilmek i¢in bazi egzersizler uygulanabilir:

* Bir kapta bulunan suyu iifleyerek dalgalandirmaya ¢alisma,

Egitim Bilim Toplum Dergisi | Education Science Society Journal
Cilt / Volume: 15 Say1 / Issue:58 Bahar / Spring: 2017 Sayfa / Pages: 9-37



Miizik Ogretmeni Yetistirmede Konugma Egitiminin Onemi

» Riizgar giilii ya da pervaneyi tifleyerek dondiirmeye ¢aligma,

* Balon sigirme,

» Uzaklig1 kademeli bir sekilde arttirilan bir mumu sondiirmeye ¢aligma,

» Bir defter ya da kitabin sayfalarini {ifleyerek ¢evirmeye calisma,

» Sakiz ¢igneyip sakizi sisirmeye calisma,

+ ki yanag: hava ile doldurup sisirerek iiflemeye ¢alisma,

» Agza alinan bir pipetten iifleyerek hava vermeye calisma,

» Pipetle tifleyerek masanin tizerindeki balonu diisiirmeye ¢alisma,

+  Once kisik daha sonra yiiksek tonda 1slik galma,

+ Ipe asili cisimleri {ifleyerek dondiirmeye ¢alisma (Unal ve Ozden, 2015:
14-15).

Bu calismalarin yani sira diyafram solugunu gelistirmek i¢in, ayakta, oturarak
ve yatarak ¢esitli nefes alip verme calismalar1 yapilabilir.

Ses ve Seslendirme: Insan sesinin olusmasinda, akcigerlerden gelen hava
girtlaktaki ses tellerini titrestirir ve titresen hava sesi olusturarak, agiz ve
burundan nefesle birlikte iletilir. Konugmak, bu sesleri heceler ve sdzciiklerle
diizenlemektir. Sesli harfler, girtlaktaki ses tellerinin titresmesiyle olusan
sesin higbir engelle karsilasmadan ¢ikmasidir. Sessizler ise, girtlaktan gelen
ses titresiminin dil, damak, disler ve dudaklar tarafindan degisiklige ugramasi
ile gikar. Insanin bir szciigii seslendirebilmesi, girtlakta olusan seslerin agiz
boslugunda farkl1 6zellikler kazanmasiyla saglanir (Unal ve Ozden, 2015: 23-
24).

Ton: Konusma sirasinda seslerin titresimindeki yiikselip alcalma
farkliliklarindan kaynaklanan perdelemeye “ton”, temel konusma tonunun
konusma sirasinda ortaya ¢ikardig1 degisiklige ise “tonlama” ad1 verilir (Kaya,
2015: 32). Ses tonu, duygularin ifadesinde seslerin incelip kalinlagmas ile
ortaya gikar. Ornegin, aym sdzciiklerden olusan bir ciimle tiz ya da pes olarak
tonlandirildiginda farkli anlamlar ifade eder (Unal ve Ozden, 2015: 35).
Ozbay’a (2006) gore ton, yalin ve periyodik hareketten, yani belirli bir zaman
icinde belirli bir diizenle tekrarlanan titresimlerden olusan ses izlenimine
denir. Konusmada birbiri ardindan gelen sesler, hicbir zaman ayn1 seviyede
ve renkte degildir, ses durmadan algalir, yiikselir, yumusar, sertlesir, incelir,
kalinlagir. Bu ses degisikliklerine tonlama adi verilir. Tonu saglayan sesin
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fiziksel yoniinii olusturan titresimlerdir. Etkili ve giizel konugma yapabilmek
icin konusmada tonlamaya uygun bir seslendirme yapilmalidir. Ses tonu,
insanin kimligi ve kisiligi hakkinda énemli ipuglari vermektedir (Ozbay’dan
(2006) aktaran; Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2016: 116-117).

Tmni: Siddeti ve yiiksekligi ayni olan sesleri birbirinden ayiran 6zelliktir.
Diger bir tanimla, sesin bir bagka sesten ayirt edilmesini saglayan farliligina
tin1 ad1 verilir. Tiniya sesin rengi de denilmektedir. Insanlardaki ses tellerinin
niianslar1 herkesin farkli ses rengine sahip olmasini saglamaktadir (Kaya,
2015: 32).

Durak: Konugma sirasinda sozciikler arasinda anlamin gerekli kildigi ses
kesintisine durak adi verilmektedir. Diger tanimla, konusma sirasinda, bir
diistinceden bir bagka diislinceye, bir konudan bir bagka konuya geciste yapilan
duraklamaya durak adi verilir (Kaya, 2015: 32). Durak, yazida noktalama
isaretleri ile belirtilirken, konugsmada nefesle yapilir. Bu nefes aligverisler
konusmada gelisigiizel degil, dinleyenin ifadeyi anlayabilecegi sekilde yapilir
(Unal ve Ozden, 2015: 38). Soluksuz ve duraklamasiz bir konusma monoton
oldugu kadar anlagsilabilme eksikligi de dogurur.

Vurgu: Konusma ve okuma sirasinda herhangi bir hece ya da sozciigiin
digerlerine gore daha yiliksek bir sesle yani daha baskili sdylenmesine
vurgu adi verilmektedir. Vurgu hem heceler hem sozciikler hem de climleler
igerisinde goriilebilir. Vurgular yerli yerinde olmadan dogru, giizel ve etkili
konugma yapilamaz. Verilen anlam farkli anlasilabilir. Bu agidan Tiirk¢e, hafif
vurgulu bir dildir. Hecelerin ve sozciiklerin vurgular pek fazla hissedilmez
(Kaya, 2015: 32).

Temizytirek, Erdem ve Temizkan’a (2016: 113) gore, konugsmada monotonluk
sozlerin etkililigini azaltan temel unsurdur. Hem sozciige hem de climleye
renk katabilmek i¢in sesi monotonluktan kurtarmak gerekir. Bu baglamda,
sozciik ve ciimlede tek diizeligi gideren konusmaya ezgi kazandiran temel
unsurlar vurgu ve tonlamadir. Vurgu, konusmada bir heceyi digerlerine gore
daha yiiksek ses tonuyla, soyleyis siiresi uzatilarak, daha belirgin bir bigimde
cikarmak, bdylece bazen yeni bir anlam saglamaktir.

Ulama: Sessizle biten bir sdzciigii, sesliyle baslayan bir sozciik izlediginde,
birinci sdzciigiin ikinci sozclige baglanarak sdylenmesidir. Noktalama
isaretleri boyle sozciikler arasinda kullanilmaz, herhangi bir noktalama isareti
varsa ulama yapilmaz (Unal ve Ozden, 2015: 41). Ulama sdze bir ahenk
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katar. Ulamayla iki sozciik tek sdzciik gibi sOylenir. Bu nedenle iki s6zciik
arasinda durak yapilmaz ve ilk sdzciikte vurgu da olmaz (Temizyiirek, Erdem
ve Temizkan, 2016: 124).

Ezgi: Konugmada monotonlugu gideren unsurlardan biri de sozii ezgili
sOylemektir. Ezgi, sOyleyiste vurgu, tonlama, ritm gibi unsurlara dikkat
ederek ciimleye ahenk katmaktir. Ezgi konusmanin tamamina egemen olan
ton degigiklikleridir. Konugmanin biitiiniinii kapsayan ezgi de ton ve vurgu
gibi insanlarin ruhsal durumlarini yansitir (Temizyiirek, Erdem ve Temizkan,
2016: 124).

Sozlii iletisim, sdylenen sdzciiklerin yami sira sesin yiiksekligi, tonu ve
vurgulamasi, konusmanin hizi, nefes alip verme bi¢imi, duraklama, yiiz ifadesi,
g6z hareketleri ve durus bi¢imi, kisiler arasindaki mesafe, jest ve mimikler,
giyim tarzi gibi unsurlar1 da igcermektedir. Biitiin bunlar konusmanin zihinsel
ve fiziksel unsurlarini kapsayarak konusmanin karmasik yapisini olusturur. Bu
baglamda, etkili ve giizel bir konugma egitimi, zihinsel ve fiziksel boyutlari
dikkate almarak ve bu temel iizerinde yapilmalidir. Iyi konusan bir birey,
kendini tam ve dogru olarak ifade edebilir. Ana dili egitimi derslerinin bir
amaci da 6grencilere diisiince ve duygularini dil kurallarina uygun, dogru ve
etkili bigcimde s6zlii olarak anlatma becerisi kazandirmaktir (Sahin vd, 2015:
6).

Her beceri gibi konusma becerisi de egitimle gelisir. Konusma egitimiyle
anlatilmak istenen, insanin duygu, diisiince ve isteklerini anlatir hale
gelmesidir. Dil sanatlar1 olarak da adlandirilan, anlama (okuma-dinleme)
ve anlatma (konugma-yazma) becerileri bir biitiindiir. Bu baglamda, dort dil
becerisi i¢in ¢alismalar bir ders etkinligi iginde, gereken yerlerde gecisler
saglanarak yapilmalidir. Bu etkinliklerin girisikligi nedeniyle, d6gretmenin
yeri geldikge bir etkinlikten digerine ustaca gecis yapmasi gerekir (Sahin vd,
2015: 6).

Unal ve Ozden’e (2015: 136) gore de dil 6grenmek ve dgretmek, dinleme,
konusma, okuma ve yazma becerilerine sahip olunmasimi saglamaktir. Bu
dort temel beceri arasinda, konusma ve dinleme en ¢ok kullanilan iki beceri
alanlaridir. Bu nedenle, Tiirk¢e egitiminde de konusma ve dinleme iizerinde
daha fazla durulmasi ve bu becerilerin gelistirilmesi i¢in ¢aba gosterilmesi
dogru olacaktir.

Cocuklarin kazandiklar1 ilk dil becerilerinden biri olan konusma, yapilan
aragtirmalara gore, dinlemeden sonra en ¢ok kullanilan beceridir. Dinleme
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becerisinin ¢ocugun anne karninda yedi ayliktan itibaren basladigi, konusma
becerisinin ise ¢ocugun dogumuyla beraber ¢ikardig ilk seslerle bagladig:
kabul edilmektedir (Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2016: 200-201).

Konugma becerisi ile dinleme becerisi arasinda dogrudan bir iliski
bulunmaktadir. Konusma tek yanl bir etkinlik degil, dinleme ile i¢ ice olan
bir ekinliktir. Dinleme olmadan konusma olmayacagi gibi, dinleme becerisi
gelismemis bireylerin giizel konusmalarmin da zor olacagi soylenebilir.
Bu nedenle dinleme aligkanligi kazanmanin ve bu beceriyi gelistirmenin
konusmaya etkileri bilyliktiir. Arhan’a (2007) gore, dinleme 6nemli bir bilgi
kazanma yoludur. Iyi bir dinleme ile beyne bilgilerin diizenli yerlestirilmesi,
iyl bir konusmay1 olusturan Oonemli bir etkendir. Diger yandan konugsma
egitimi de dinleyerek verilmektedir (Arhan’dan (2007) aktaran; Sahin vd,
2015: 15-16).

Insan konusmay1 cevresindeki diger insanlari, dzellikle annesi ve diger aile
tiyelerini taklit ederek Ogrenir. Bu taklit etme sirasinda, dinleme becerisi
sik sik kullanilir. Buna gore, insan bir anlamda konusmayi, dinleme ve
dinlediklerini taklit etme yoluyla 6grenmektedir. Mackay (1997) da bu duruma
dikkat ¢ekerek, insanlarin ¢cocukluktan itibaren ¢evredeki olay ve durumlari
dinleme yoluyla 6grenmeye basladigini, bunun konusmanin dinleme yoluyla
ogrenilmeye baslandigi anlamma geldigini sOylemektedir (Temizyiirek,
Erdem ve Temizkan, 2016: 203).

Konusma ve okuma iligkisine bakildiginda, konusma egitiminde hem
sessiz hem de sesli okuma onemli gorevler istlenir. “Bir plan ve ¢esitlilik
icinde, yararli olan1 segerek, anlayarak, isaretleyerek, not alarak, bir defada
anlagilmayan s6zciik ve climleleri tekrar tekrar okuyup, anlamlarini kavrayarak
okumak” (Congur, 1995: 55), kisinin bilgi birikimi kazanmasi i¢in yapmasi
gereken galigmalardir. Bilgi birikimi, bir konugmanin giizelligini, etkililigini
belirleyen en temel noktalardan biridir. Sesli okuma, konugmada telaffuz ve
anlatim giicii agisindan yararlidir. Bu nedenle, konusma egitiminde 6grencilere,
seviyelerine uygun fikralar, hikayeler, gazete haberleri vb. metinler sesli olarak
okutulmalidir. Bu ¢aligmalar, 6grencilerin kendilerine gliven duymalarina ve
telaffuzlarinin giigclenmesine yardimer olacaktir (Dogan, 2009: 193; Sahin vd,
2015: 17).

Dile egemen olmada en 6nemli yardime1 okumadir. Dili iyi kullanan yazarlarin
yazilarini, kitaplarim okumak, dili gelistirmekle kalmaz, aymi zamanda
bilgimizi artirir. Yazilar1 okurken yazarin dili nasil kullandigina, ciimleleri
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nasil olusturduguna dikkat etmek gerekir. Boylece, dili dogru ve iyi kullanma
aliskanlig1 kazaniriz ve bu ustalik sayesinde konugsmamiz rahat dinlenir ve
kolay anlagilir. Okuma, s6z varligini da gelistirir. Okunan yazilar araciligiyla
hem bilgi edinir hem de yeni kavramlar, yeni sozciikler 6greniriz. S6z varlig
zenginlestikge konugma becerisi daha rahat gelistirilebilmektedir (Sahin vd,
2015: 17).

Okuma ¢esitli konularda kisiye bilgi birikimi saglar. Baska insanlarin
hayat deneyimlerinden yararlanma olanagi verir, ¢esitli olaylari, durumlari,
olgular1 tam ve dogru bir sekilde anlama becerisi kazandirir. Duygularin,
diisiincelerin, hayallerin, isteklerin, giizel, etkileyici, agik ve anlagilir bir
sekilde anlatilabilmesinin ilk sarti, 6ncelikle bunlari tam ve dogru olarak
anlayabilmektir. Bu baglamda okuma, etkileyici bir sozlil ve yazili anlatimin
anahtar1 durumundadir (Temizytirek, Erdem ve Temizkan, 2016: 204).

Konusma ve yazma iliskisi incelendiginde, duygulari, diislinceleri, istekleri
vb. giizel ve etkileyici bir sekilde anlatabilmenin sozlii ve yazili olmak {izere
iki yolu oldugu goriilmektedir. Buna gore, konusma ve yazma becerileri, dil
egitiminde anlatma yetenegini gelistirmek lizere kullanilan verici becerilerdir.
Bu baglamda, konusma ile yazma arasinda, dilin verici becerileri olmalari
yoniiyle dogrudan bir iligki bulunmaktadir. Yani konugma ve yazma, iletisim
stireci i¢inde ortak bir gorevi yerine getirmektedir. Konusma ve yazma ayni
zamanda birbirlerinin eksik yonlerini tamamlamaktadir. Konusma, iletigimin
cok daha hizli bir sekilde gergeklestirilmesini saglar. Ancak konusarak, yani
sozIu bir sekilde yapilan iletisim kalic1 olmayabilir. Bu noktada yazi devreye
girer. Yazi, konusulanlarin sdylenen sdzlerin kaliciligini sagladigi gibi, sonraki
kugaklara aktarilmasini saglamak acisindan da ¢ok Onemli bir islevi yerine
getirmektedir. Bu sekilde, toplumlar kendi i¢ dinamiklerinin ve degerlerinin
1s1g8inda geligimlerini siirdiirmektedirler. Konusma yani sozlii anlatim da
ogrenciye mantikli diisiinme ve dogru anlatma yollarint kazandirarak, yazma
becerisi ic¢in bir gelisme ortami hazirlamaktadir. Bu yonden konusma ve
yazmay1 birbirini tamamlayan siiregler olarak algilamak gerekir (Temizyiirek,
Erdem ve Temizkan, 2016: 205-206).

Bir dili dogru bir sekilde yazmak ve konusmak i¢in gramer yani dilbilgisi
kurallarinin temellerini de bilmek gerekir. Gramer kurallari, ¢ok daha dogru
ve akici konugmayi saglar. Gramer, dili iyi kullanma sanatini 6gretir. Diiglince
ve duygulari daha diizgiin ve tam olarak anlamamiza ve anlatmamiza yardim
eder. Dolunay’a (2010) gore, ilkdgretim okullarinda dil bilgisi 6gretimi,
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ogrencilerin ana dillerini etkili ve giizel bir sekilde kullanmay1 6grenip, anlama
ve anlatma becerilerini kazanarak birbirleriyle ve i¢inde yasadiklar1 ¢cevreyle
iletisim kurmalarin1 amaglamaktadir. Yani dil bilgisi 6gretimi, 6grencilerin
dinleme, konugma, okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde yardimci
ve destekleyici bir alan olarak degerlendirilebilir (Dolunay’dan (2010)
aktaran; Sahin vd, 2015: 20).

Sever’e (1998) gore, dogru ve etkili konusmak i¢in dikkat edilmesi gereken
en onemli konulardan biri de dili iyi bilmek ve kullanmaktir. Tirkee, s6z
sanatlarinin inceliklerine sahip zengin bir dildir. Iyi bir konusmaci, dncelikle
dilinin kurallarin1 ve olanaklarini iyi bilmelidir. S6z dagarcig1 zengin olmals,
sozciikleri dogru soylemeli, sOyleyis yani telaffuz yanlisi yapmamalidir
(Sever’den (1998) aktaran; Sahin vd, 2015: 21).

Diinyada 1900’lii yillardan bu yana 0&grencilerin konugsma becerilerini
gelistirmek i¢in, ¢esitli yaklagim ve modeller uygulanmakta, bunlar geleneksel,
biligsel ve yapilandirici olmak tiizere li¢ grupta toplanmaktadir. Geleneksel
yaklasimda, konusma alistirmalarina dncelik verilmekte, konusmanin siirekli
taklit ve tekrarlarla gelistirilecegi diisiiniilmektedir. Bu amagla egitim
siirecinde, konugma alistirmalarina, vurgu, tonlama, telaffuz gibi ¢calismalara
agirlik verilmektedir. Biligsel yaklagimda, konusma siireci, zihinsel ve fiziksel
olmak iizere iki boyutta ele alinmakta ve konusmacinin zihinsel siirecleri
tizerinde durulmaktadir. Birey konusurken zihindeki bilgi ve sozciiklerin
nasil segildigi, sozlere nasil aktarildigi en ¢ok incelenen konular arasinda
yer almaktadir. Yapilandirici yaklagim ise, 6grencinin konusma becerilerinin
gelistirilmesine odaklanmakta, bunun i¢in konusma siiregleri, gelistirilecek
beceriler, uygulanacak yontem ve teknikler belirlenmeye calisilmaktadir.
Glinlimiizde daha ¢ok yapilandirici yaklagimin konusma 6gretim modelleri
kullanilmakta, ¢esitli yontem ve tekniklerle 6grencilerin konusma becerileri
gelistirilmeye ¢alisilmaktadir (Sahin vd, 2015: 157).

Ogrencilerin akict konusma becerilerini gelistirmek igin yapilacak egitim
caligmalarinda:

 Diisilinceleri paylagsma ve dili kullanma,
* Dinleyicilere anlamli sunular yapma,
» Eglenmek, bilgilenmek ve ikna etmek vb. cesitli amaglar igin dili

kullanma,
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» Bagkalarinin bakig agilarini 6grenme,

» Bakis acilarini belirlemek i¢in etkili yontemler kullanma,

» Kisisel goriislerini inceleme ve genisletme,

» Kendi diistincelerindeki dogruluk ya da yanlisliklart belirleme,

» Bilgi gereksinimlerini belirleme vb. etkinliklere agirlik verilerek
ogrenciler giidiilenmeli ve konugma becerileri gelistirilmelidir
(Giasson, 1995, Saskatchewan, 2000, 2001, Lachapelle, 2001, Giines,

2013, 2014; Sahin vd, 2015: 156-157).

Ozbay (2003: 22), konusmanin egitim ve dgretim etkinliklerinin temelinde yer
aldigini, 6gretmen ve dgrenci arasindaki bilgi aligverisinin, agiklama, anlatma
ve degerlendirmenin en ¢ok konusma araciligiyla yapildigini belirtmektedir
(Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2016: 202).

Cocuklar okul ¢agina geldiklerinde genellikle konusma becerilerini kazanmig
durumdadirlar. Fakat bu beceriler olgunlagmamis, ham ve yerel 6zelliklerin
fazlaca bulundugu bir yapiya sahiptir. S6zciik dagarcigi agisindan da yeterince
zengin degildir. Bu 6zelliklerle okula baslayan ¢ocuklarin sosyallesmelerinin
saglanmas1 i¢in kendine giiven duygularmin gelistirilmesine gereksinim
vardir. Bu da ancak konugsma becerilerinin gelistirilmesiyle giderilebilir.
Ozellikle sinif iginde olusturulacak gruplar arasindaki konusmalar gok énemli
katkilar saglayacaktir (Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2016: 200-201).

Unal ve Ozden’e (2015: 137-138) gore, drgiin egitimde, konusma egitimiyle
birlikte, konusma bozukluklari, giizel konugma kurallari, dogru nefes
alma yontemleri, sesi dogru kullanma, beden dilini kullanma, hazirlikli ve

konusma becerisi tam olarak kazandirilmalidir.

Tager’e (2004: 22, 31) gore, ailede ¢cocugun konusma egitimini %90 oraninda
gelenek, gorenek ve aliskanliklar belirlemektedir. Bu, oldukga sakincali
sonuglar doguran bir durumdur. Cocuktaki konugma yeteneginin zamaninda ve
gereginde islenip gelistirilmesine dzen gdsterilmemesi, sonug olarak istenilen
kisilik 6zelliklerini kazanmasini oldugu kadar, zihinsel yetilerinin gelismesini
de engellemektedir. Ailede bulunmayan konusma egitimi, ilkogretim, lise
ve Universitede de bulunmamakta, bu eksiklik, toplumsal iligkilerde ve
is yasaminda olumsuz gelismelere yol agmaktadir. Konusma ve dinleme
egitimsizligi nedeniyle, insan iligkileri yeterince saglikli, verimli ve basarili
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olamamaktadir. Bu nedenle, aile i¢inde yetersiz kalan konusma egitiminin,
egitimin her kademesinde 6zellikle 6gretmen yetistiren kurumlarda temel ders
olarak yer almast bir zorunluluktur. Aile ¢evresi de dahil olmak iizere, egitim
ve Ogretim kademelerinin hepsinde basta gelen sozel anlatimin eksikligi,
iletisim, etkilesim konularinda, bilgili ve aydin insan yetistirme gorevini
ve sorumlulugunu iistlenen dgretmenlerin, egitimsiz, dolayisiyla da etkisiz
birakilmasina neden olmaktadir. Bilim, bilmeye, sanat yapabilmeye dayanir.
Bu baglamda, dogru, diizgiin, akici, rahat ve giizel konugsma, yetinin 6tesinde
bilime dayali bir sanattir. Bu sanatin gerekleriyle donatilmig bir 6gretmen ise,
Ogretim gorevinde yaratici bir rol oynayarak biiyiik basarilar elde edebilir.

Miizik Ogretmeni yetistirme kapsaminda yer alan ses egitiminin amaci,
O0gretmen adayimin en temel ve dogal calgisi olan sesinin egitilmesidir. Bu
baglamda, konusma ve sarki sdylemede dogru, giizel ve etkili bir ifadenin
basarilmasi i¢in, ses egitimi alan bireylerin dili dogru kullanmalar1, sdzciikleri
acik ve anlagilir bicimde sdylemeleri onemlidir. Bu ve yukaridaki agiklamalar
dikkate alindiginda, miizik egitimi lisans programinda konusmanin esaslari,
kesinlikle oncelikli konu olarak diisiiniilmeli ve ilk yildan baglayarak, egitim
tamamlanincaya kadar devam etmelidir.

Konusmada Diksiyonun Onemi

Nitelikli bir konugma, dogustan gelen bir yetenek oldugu kadar, egitimle de
sekillenerek ortaya ¢ikmaktadir. Etkili bir vokal ifade sanati, ses, artikiilasyon
yani bogumlanma (sézciiklerin agik ve anlasilir sekilde soylenmesi), miizikalite
ve entelektiiel gelisim sonucu dogar. Normal ve hosa giden bir konusma,
yumusgak vokal ataklarla yapilan konugmadir. Boylece, akcigerlerden gelen
hava basincinin ses tellerini ¢cok yumusak bir sekilde agip kapatmasi hem
sesin kalitesini hem de sagligini olumlu yonde etkilemektedir (Belgin’den
(1995) aktaran; Cevik, 1999: 78).

Giinliik hayatimizin vazgegilmez unsurlarindan biri olan konusmanin niteligi,
saglam, etkili ve gilizel konugmanin yolu olan diksiyona baghdir. Diksiyon,
Latince “s0z” anlamina gelmektedir ve konusma teknigi ya da giizel soz
sOyleme sanati demektir (Egiiz, 1981: 52).

Bir diger tanima gore; giizel ve etkili konusmak amaciyla, kullanilacak olan
dil malzemesinin dogru secilmesi ve bunlarin konusmaya yardimci diger
unsurlarla (sesin uyumu, vurgu, ton, tonlama, durak uslup, jest ve mimikler,
tavir vb.) uyumlu bir bigimde kullanilabilmesi sanatina diksiyon denir. Bu
baglamda, giizel ve etkili konusabilmek icin dikkat edilmesi gereken kurallar
sunlardir (Yaman, 2001: 14):

Egitim Bilim Toplum Dergisi | Education Science Society Journal
Cilt / Volume: 15 Say1 / Issue:58 Bahar / Spring: 2017 Sayfa / Pages: 9-37



Miizik Ogretmeni Yetistirmede Konugma Egitiminin Onemi

»  Kullanilacak dil malzemesini dogru segmek ve yerinde kullanmak,
*  Segilen dil malzemesini dogru telaffuz etmek,
*  Ses ve konugmayla ilgili biitiin unsurlar1 en verimli sekilde kullanmak,

*  Konusmanin agik, anlagilir ve etkileyici olmasina dikkat etmek.

Unal ve Ozden’e (2015: 2-3) gore, giizel konusmak bir sanattir. Giizel
konugma becerisini edinmis kisiler, ¢evrelerindeki insanlar1 kisa siirede
etkileme, kendi duygu ve diislinceleriniifade edebilme ve boylece karsilarindaki
insanlar tarafindan kabul edilme giiciine sahiptirler. Giizel konusmak hem
0zel hayatta hem de is hayatinda kendini kabul ettirmenin ve basarinin sirridir.
Konusma ile ilgili bugiine kadar yapilan ¢alismalarda ya konugsma egitimi ya
da giizel konusma (diksiyon) iizerinde durulmustur. Ancak giizel konusmay1
konusma egitiminden ayirmak miimkiin degildir. Giizel konusma bilgisine ve
becerisine sahip olmayan bir kisinin aldig1 konusma egitiminden tam olarak
yararlanmast s6z konusu olmayacaktir. Glizel konugmay1 bilen bir kisi;

» Tiirkge’nin biitiin seslerini tanimali ve bunlart dogru seslendirmeyi
bilmelidir.

» Sahip oldugu ses bilgisini etkili bigimde kullanabilmelidir.

* Tiirkge’nin sekil ve ciimle yapisina uygun akicit ve anlagilir
konusabilmelidir.

o Jest ve mimiklerle ifade edilen beden dilini etkili bir sekilde
kullanabilmelidir.

» Kiigiik veya biiyiikk kitleler karsisinda konusurken heyecanini
denetleyebilmelidir.

* Kisi, yukarida so6zii edilen o6zellikleri edinerek, kendisini etkili bir
sekilde anlatabilmelidir.

Konusma; ses, sozciik ve s6z akimindan meydana geldiginden, bir sozii
acik¢a anlatabilmek, s6z ve anlatimin inandirici olmasini saglamak, s6z ve
anlatimda giizellige ulasabilmek diksiyon sanatinin baslica amacidir. Bozuk
bir diksiyonun temelinde ise su yanlislar vardir (Taser, 2004: 292):

* Bogumlanma bozukluklar

*  Vurgu yanlist

* Yanlis tonlama
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» Ulamada dikkatsizlik

» Tekdiizelik

» Yersiz durgu ve duraklar

* Tartim ve hiz kusurlart

» Harfleri ve heceleri yutmak

» Sesi ve solugu denetim altina almamak

* Dinlemeyi bilmemek

Diksiyon, diisiincenin anlatilmasinda dogru soziin secilmesi anlamina gelse
de, sarki soylemede diksiyon s6zciigi, sozcliklerin en iyi sekilde artikiilasyonu
icin kullanilmaktadir. Bu baglamda konuya, agik ve anlasilir bir telaffuz
ve iyl bir ifade agisindan yaklasilabilir. Bir sarkida dogru bir telaffuzun
saglanmasi igin, sesler yeterince dogal konusmaya yakin c¢ikarilmali, her
hecenin ag¢ik ve isitilebilir olmasina 6zen gosterilmelidir. Bu da legato (bir
miizik eserinin notalarini ara vermeden birbirine baglayarak sdylemek veya
calmak) kaygisindan uzak olmayi, zihinsel ve bedensel rahatlig1 ve solunumun
kontrollii kullanilmasini gerektirir (Vennard, 1967: 184). Bu nedenle, konusma
sanatinda Onemli olan artikiilasyon, sarki sdyleme sanatinda da ozellikle
lizerinde durulmasi gereken bir konudur.

Artikiilasyon, sozciikleri agik ve anlasilir sekilde belirtmek, sdylemektir.
Konusmada, her sozciigiin dogru soOylenisine, sesli ve sessiz harflerin
seslendirilmesine 6zen gosterilmelidir. McKinney’e gore artikiilasyon;
konugma organlarinin hareketleri ve kaslarin ayarlanmasi yoluyla, konusma
seslerinin olugmasi i¢in sekillendirilen vibratdr (titresim yaratan organlar:
girtlak, ses telleri) ve rezonatdrlerin de (sesi bilylitmeye, tinlatmaya yarayan
olusumlar: gégiis boslugu, yutak, agiz, burun boslugu, siniisler vb.) katilimu ile
gerceklesen bir siirectir. Artikiilasyonda, temel olan seslerin olusumu yaninda
asil onemli olan, konugma organlarinin hareketleridir. En 6nemli artikiilatorler
(konusma organlari), hareketli ve dogrudan kontrol altinda olanlardir (dil,
dudaklar ve alt ¢ene). Digerleri daha siirlidir ve bilingli bir kontrol altinda
degillerdir, dolayli olarak egitilmeleri gerekir (yumusak damak, glottis
(girtlakta sesi olusturan iki ses teli ile aralarindaki araliktan olusan kisim),
epiglottis (girtlak kapagi; dilin arkasinda yer alan yaprak seklindeki kikirdak
olusumdur ve yutma sirasinda girtlagi kapatir) ve girtlak). Artikiilatorlerin
etkili kullanilmasi i¢in iki temel prensip vardir ve dnemli artikiilatorler igin
bunlarin kazanilmasina yonelik belli diisiince modellerinin ve aligkanliklarin
kurulmasi gerekir:
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1. Artikiilatorlerin (konusma organlari) biitiin hareketleri, gerilimden uzak,
serbest, hizli, tam ve dogru olmalidir.

2. Sarki sdylemede, sozlerin agik ve anlasilir olmasi amaciyla, 6zellikle yeni
baslayan 6grencilerde artikiilatorlerin hareketleri abartilmalidir.

Artikiilasyonda, dilin seslerini olusturan iki 6ge vardir; tinliiler (sesli harfler)
ve linsiizler (sessiz harfler) tinlii ve linsiizlerin 6zellikleri sunlardir:

Unliiler:

* Smirlamasiz, serbest konusma sesleridir,

» Uzatilma 6zelligine sahiptirler,

* Dogal olarak sesli iiretilirler, ancak ayni1 zamanda fisildanabilirler,
» Vokal tonun temelidirler ve tonu tasirlar,

» Belirlibirbicimesahiptirlerveartikiilatorler tarafindan bigimlendirilirler.

Unsiizler:

* Az ya da c¢ok sinirli konugma sesleridir,

» Sinirlandirilma nedeniyle, az ya da ¢ok, acik burunsal 6geler tagirlar,
* Vokallerin (sesli harfler) seslendirilmesini desteklerler,

* Hecelerin merkezinde degillerdir, ancak sinirlarini belirlerler,

» Sesi yarida kesme ya da durdurma islevleriyle vokal tonu ayirarak,
konusmay1 anlamlandirirlar (McKinney, 1982: 143-151).

Tiirk alfabesi 8 iinlii ile 21 iinsiiz harften olusmaktadir. Unlii-sesli harfler,
olusumlarinda ses gecidi acik bulunan, ses organlari tarafindan herhangi bir
takintiya ugratilmayan, seslerini yalnizca ses tellerinin titresmesinden alan;
dil, altcene ve dudaklarin cesitli hareketleriyle farklilik kazanan harflerdir.
Unsiizler, solugun, girtlaktan sonra soluk borusu iizerinde herhangi bir yerde
kismen ya da tamamen engele ugramasi sonucu ortaya cikar. Unsiizlerin
bogumlandiklari ya da engele ugradiklar yerler {i¢ tanedir. Birincisi dudaklar
arasi ya da iist dis-dudak arasidir: P, B, F, V ve M sesleri bu bolgede olusur.
Ikincisi iist digler, dil ucu ve sert damagm &n kismu arasindaki bolgedir.
Burada, T, D, R, L, S, Z ve N gibi sesler olusur. K ve G gibi iinsiizlerin
bogumlandig iigiincii bolge ise dil kokii ve yumusak damak arasidir. Unsiizler,
olusturulmalari sirasindaki engelleyici unsurlar nedeniyle patlayici, siirtinmeli
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ve kayict diye ayrilirlar. Ayrica, girtlaktan ses ¢ikip ¢ikmamasiyla ilgili olarak
da smiflandirilirlar. B, D, G sesli tnsiizler, P, T, K ise sessiz iinsiizlerdir.
Damagin asagi diismesiyle olusan M ve N seslerinde hava burundan g¢ikar
(Omiir, 1967: 33). Unlii ve iinsiiz harflerin, bogumlanma nitelikleri agisindan
boliimlenisi asagida, Tablo 1 ve Tablo 2’de goriilmektedir.

Tablo 1. Unlii Harflerin Bogumlanma Nitelikleri Acisindan Béliimlenisi

DpUZ YUVARLAK
Genis Dar Genis Dar
Kalin A I o U
Ince E I 0 U

Tablo 2. Unsiiz Harflerin Bogumlanma Nitelikleri Acisindan Boliimlenisi

Cikaklarina SERT YUMUSAK

gore Y .. . e .. .
Siirekli Siireksiz Siirekli Siireksiz

Dig S$ CT JLNRZ CD

Damak K GY G

Girtlak H

Dilimizde asil iinliiler sekiz tane olmakla birlikte, yabanci dillerden gegen
sozciikler nedeniyle, iinlii ¢esitleri on ikiye kadar ¢ikar: Kalin A, ince A, acik
E, kapali E, I, I, kalin O, ince O, O, kalin U, ince U, O ve U. Ikili {inliiler
(diphtongue), iki iinliiniin tek hecede kaynagmasidir. Yabanci dillerden gegen
sozciiklerde rastlanir (Tragedia, Komedia, Augustus, Haimon vb.). Dilimizde
yabanci dillerden gecen sozciiklerde, ikili insiizlere (diphtongue) de rastlanir
(bloknot, blof, plan, pratik, klasik, spor vb.) (Senbay, 1999: 30).

Taser’in ifadesiyle, “Anlatimli S6zciik” adl1 kitabinda Volkonski, “Unliiler bir
nehirse, linstizler de o nehrin kiy1 setleridir, tagkinlar: 6nlemek igin bu setleri
giiclendirmek gerekir” demistir. Unsiizler bu yonetici islevlerinden baska,
tinili ses yaratma niteliklerine de sahiptirler. “B” harfinin bogumlanmasinda,
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birikmis soluk birden ve hizla saliverildiginde patlama meydana gelir. M, N,
ve L harflerinin bogumlanmasinda ise ayni siire¢ daha degisik, daha yumusak
bir bicimde gergeklesir; M sesini ¢ikarmak i¢in dudaklar hafif¢e aralanir, N
ve L seslerini ¢ikarmak i¢in de, dil {ist dis etlerinin gerisine dokunur. F ve S
gibi tlinsiizlerin sesleri ise tonlu degil, sizicidir. P, T, K gibi patlamali iinsiizler,
bir ¢eki¢c vurusunu andirircasina disari ugrarken, arkalarindaki tinliileri
peslerinden siiriikler. Sozlerin iyi anlasilmasina yardimci olmasi agisindan,
Ozellikle tinsiizleri agik olarak bogumlandirmak ¢ok dnemlidir (Taser, 2004:
252).

Artikiilasyon hatalar1, genellikle artikiilatorlerin  (konusmayi saglayan
organlar) dogru ¢aligmamasi ya da seslerin dogru diisiiniilmesindeki eksiklik
nedeniyle olusmaktadir. Ozellikle c¢ocuklar, yanls konusma seslerini
genellikle anne-babalarindan, oyun arkadaslarindan ve &gretmenlerinden
duyar ve o sekilde 6grenirler. Eger konusma seslerindeki yanlislar onlara
gosterilmezse ve diizeltilmezse bazen yasamlari boyunca kalir. Bir konusma
sesi, bir artikiilatoriin gorevini yapmamasi nedeniyle, kisinin dogru sesi
diisiinmemesi nedeniyle ya da bu iki faktoriin de etkisiyle hatali olabilir.
Artikiilator, organik bir problem nedeniyle gorevini yapamiyorsa, dgrenci bir
uzman doktora yonlendirilmelidir. Fonksiyonel bir problem varsa, artikiilatdr
dogru fonksiyon i¢in egitilmelidir (McKinney, 1982: 160).

Artikiilasyon hatalar1 da dahil olmak {izere, genel olarak konugma bozukluklari
ve yanligliklar, dilbilgisi kurallarinin ve dilin fonetik 6zelliklerinin
bilinmemesi yaninda, anadilin kullanimina yeterince 6zen gosterilmemesi ve
bilingli yaklasilmamasi nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle, 6zellikle
egitim alaninda konugma egitimine yer verilmesi ve konusma bozukluklarinin
zamaninda belirlenerek diizeltilmesi son derece dnemlidir.

Konusma Egitiminin Sarki Soyleme Becerisine Etkisi

Miizik egitimcisi, miizikal davraniglart kazandiran, gelistiren ve rol model
olan kisgidir. Miizikal davranislarin en Onemli araglarindan biri de sarki
soylemektir. Dogru, giizel ve etkili sarki sdylemek ise dogru, giizel ve etkili
konusmaktan gecer. Bu acgidan bakildiginda, iyi bir miizik egitimcisinin
ana dilini iyi kullanmasi, Tiirkge ve yabanci sozlii sarkilarin fonetigini iyi
bilmesi ve dgrencilere sarki 6gretirken dili gelistirecek nitelikte davraniglar
sergilemesi beklenir. Bu baglamda, miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda
verilen egitimde, konusma ve sarki sdyleme egitimi birlikte ele alinmali ve
gerekli beceriler kuram ve uygulama diizeyinde bireye kazandirilmalidir.
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Konusma ve sarki sdyleme arasindaki iliski incelendiginde, insanlarda,
konusma ve sarki sdylemeyi ayn1 sistem saglamaktadir. U¢ boliimden olusan
bu sistem, dogustan olugsmus durumdadir ve dogumla birlikte islemeye baslar.

* Ses ¢ikarma-iiretme (seslendirme) aygiti
» Kulak-igitme duyusu

* (Cikarilan ve isitilen seslere anlam verebilen bir beyin

Insanda, dogum sonrast miiziksel olusum ve gelisim, kendi sesini
kullanmasiyla baglamakta, kendi sesini kullandik¢a ve ona diizenli bir bigim
vermeyi 6grendikce gelismektedir (Ugan, 1997: 131).

Konusma seslerini ¢ikaran organlar bu isi bir rastlant1 sonucu yiliklenmislerdir.
Bu seslerin ¢ikarilmasinda akcigerler, girtlak, damak, burun, dil, dis ve
dudaklardan yararlanilsa da bunlar hi¢gbir zaman birincil konugma organlari
olarak diisliniilmemelidir. Fizyolojik yonden konusma, ikincil islevler
grubudur (Taser, 2004: 74).

Denizoglu’na (2008) gore; konusma ve sarki sesi, ayni organlar tarafindan
olusturulur, ancak beyindeki yerleri degisiktir. Sark: sesi, daha ¢ok i¢giidiisel
merkezlerle iliskili iken, konusma sesi, entelektiiel 6n beyin tarafindan
yonlendirilmektedir.

Konusma ve sarki sdylemede temel mekanizma, 6zellikle fiziksel siirecler,
solunum organlari, girtlak, rezonatorler ve artikiilatorler ayni olmakla birlikte,
acik farklar vardir ve sesler birbirine benzemez. Genel kural olarak, konusma,
sarki soylemeye gore daha hizli olusur. Sarkida, {inlii sesler daha ¢ok uzatilir,
tinsiizler de konusmadakine gore daha uzundur. Konusma, sinirli bir ses
alaninda ve hizli oldugundan, rezonatdr ve artikiilatorlerin siirekli olarak
yeniden ayarlanmasi nedeniyle, siirekli bir degisim durumuna sahiptir. Ayrica,
bir konugmact, bir sarkici i¢in gerekli olan solunum kapasitesine gereksinim
duymaz.

Konusma igin, higbir ton yiiksekligi, 6l¢ii ve ritm Onceden belirtilmemistir.
Akicr bir konusma, belirli bir konusma ezgisine sahiptir. Bu ezgiyi, her dilin
aksani ve kendine 6zgli miizigi olusturur. Konugma ve sarki sesinde ritm,
ezgi, dinamik 6zellikler temelde olmasa da nitelik ve nicelik agisindan ayrilik
gosterir. Konugma tonunu bulmak i¢in, kisinin verebilecegi en kalin tondan
5’11 yukarist hesaplanmaktadir. Bununla birlikte, ruhsal degisimler ve heyecan
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anlari, konugma tonunda farkliliklar yapabilmektedir (Cevansir ve Giirel,
1982: 46).

Konugma ve sarki sdyleme arasinda farklar olmasina ragmen sarki sdyleme
bir anlamda, genisletilmis ve gelistirilmis konusma olarak adlandirilmaktadir.
Her ikisinde de yetenekli olan kisiler, birinden digerine rahatlikla ve kolayca
gegebilirler. Konusma, sarki sdylemenin temeli olarak diistintildiigiinde, sark:
sOylemenin temel prensiplerinin ¢ogu, 6zellikle postiir (viicudun anatomik
yapisina uygun dogru ve dengeli durug), solunum ve artikiilasyonla ilgili
olanlar, rahat bir ses diizeyinde yapilan konusma sirasinda &grenilebilir
(McKinney, 1982: 167).

Bir insanin sesini dogru kullanmasi i¢in, genellikle konustugu gibi sarki
sOylemesi ya da sarki sdyledigi gibi konusmasi onerilmektedir. Konugma
tonundan sarki tonuna gegmek i¢in, konusma teknigi yaninda, ses tonu tizerinde
durmak ve onu sarki tonuna yaklastirmak gerekir. Konusma tonunun egitimi,
hafif, orta ve kuvvetli olmak iizere, ii¢ konusma tonu iizerinde yapilmali,
ozellikle kuvvetli konusma tonuna gecisler, viicut rahatligi, dogru durus,
dogru solunum saglanarak ve konusma teknigi hatalar1 diizeltilmis olarak
yapilmalidir. Ciinkii sarki tonuna en yakin ton, kuvvetli konusma tonudur. Bu
tonun sarki tonuna doniigsmesi i¢in, daha kuvvetli soluk basinci, viicut rahatligi
ve viicut bosluklarindan yararlanilarak rezonansin artirilmasi gerekir. Kuvvetli
konugma tonundan, sarki tonuna gegis ¢aligmalari orta tonlarda baglamali ve
bu sesler kazanildiktan sonra, pes ve tiz sesler orta tonlarla birlestirilmelidir
(Egiiz, 1981: 65-67).

Sarki sdylemede onemli olan, s6zlerin agik ve anlasilir sekilde dinleyicilere
ulagmasini saglamaktir. Bunun basarilmast, diksiyonun mitkemmelligi yaninda,
performans becerilerini de dengeleyecektir. Bu nedenle, iyi bir sarkici, sesini
hem bir miizik ¢algist hem de bir iletigim araci olarak kullanabilmelidir. Sesin
miizikal ifade araci olarak kullanilmasi, ses giizelliginin siirdiiriilmesi igin
gereken ideal kondisyonun nasil korunacagmin bilinmesini gerektirir. Sesin
iletisim araci olarak kullanilmasi ise, diizensiz sembolik seslerin siirekli olarak
kontroliinii gerektirir. Clinki bir sarkici, ayni anda her ikisini de yapmalidir. Bu
nedenle, sarki sanat1 temel olarak geliskili ve mantiga aykir1 goriinmektedir.
Yalnizca sarkicinin girtlagindan giizel sesler ¢iktiginda gelisip giizellesebilir,
ancak bu giizel seslere, seslerin ardindaki anlamin ifadesi de eslik etmelidir.
Yiiksek diizeyde bir anlatim giicii i¢in, sarki sdylemede iki ana unsur bulunur.
Sesin miizikal unsuru olan temiz, parlak ve siirekli vokaller (sesli harfler),
konusmanin etkili ve anlamli iletilmesi i¢in gerekli olan konsonlar (sessiz
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harfler). Ancak, anlamin ifade edilmesinde kullanilan konsonlar, sik sik
seslerin giizelligini engelleyen ciddi bir sorundur. Konsonlarin sdylenisi kisa
ve hizli, bunun yaninda dilin dudaklarin ya da her ikisinin hareketleri canli ve
enerjik olmali, cene gerekmedikge kesinlikle hareket ettirilmemelidir.

Bes temel vokal yani sesli harf (a, e, i, 0, u) iizerinde sesin dengeli olarak
c¢ikarilmasi, konsonlarin yani sessiz harflerin, her bir vokale dogru bir bigimde
eklenmesi, dogru artikiilasyon ve dogru telaffuz aliskanligi, 6grencilerin
kazanmas1 gereken davranislardir. Bir duyguyu dogru sekilde anlatmak igin,
sozler sik sik keder, korku, seving ve alay ifade eden bir anlatim igerir. Bu da
konugmaci, oyuncu ya da sarkiciyi, sesli harfleri agik ya da kapali séylemeye
yoneltir. Clinkii duygunun ifadesi ile vokallerin acik ya da kapali sdylenmesi
birbiriyle ilgilidir ve uyum i¢inde olmalidir. Dil sesleri olan ve dille ¢ikarilan
konsonlar (1, d, t, s, z, 1, n, ¢, g, g, X), sozler sdylenmeye baglandiginda, dil
kokii girtlaga ¢cok yakindan bagli oldugundan, sesin ¢ikarilmasini engeller.
Dilin hareketleri, girtlagin hareketlerini etkiledigi icin, bu konsonlar ses
tellerinin diizenli titresimini ve gerilim dengesini bozar.

Sarki sdylemede, iyi bir diksiyonun ve iyi bir legatonun birlikte basarilmasi
zordur. Iyi bir legato, kuvvetli bir diksiyonla gdlgelenmemelidir. Bu
nedenle, sessizlerin vurgusu en aza indirilmelidir. italyanca’da konsonlarin
hepsi kisadir. Bu uygulama, sarki soylerken diger dillere de olabildigince
uygulanabilir. Bir Fransiz sarkici, her heceyi bir sessiz harfle bagliyor ve
bir sesli harfle bitiyormus gibi diisiiniir. Bu uygulama, iyi bir legatonun
basarilmasmi saglamaktadir. Aynmi prensip, Ingilizce’ye de uygulanmustir,
Ayrica, sarkiyr bitirirken, bir climlenin sonunda konson (sessiz harf) varsa
kesinlikle isitilmeli, uzun bir diminuendodan (hafif giirliikte sdyleyis) sonra
bile s6z tamamlanmalidir (Vennard, 1967: 182-185).

Sarkisdylemede, tiz tonlarda vokal (sesli harf) ses degisimine ses egitmenleri ve
sarkicilar birkag sekilde yaklagmaktadirlar. Bazilarina gore; tiz tonlarda vokal
sesin degistigi bilinmelidir ve ¢ikarilmasi gereken asil vokal disiiniiliirken,
icten ve distan daha fazla agikliga izin verilerek ses desteklenmelidir. Ton
tizlestikge, ¢ene daha ¢ok asagiya ve geriye ¢ekilmelidir. Bir diger yaklagima
gore; asil vokal, degistirilecek vokale dogru diisiince yoluyla desteklenmelidir.
Bir goriise gore de, tizlerde tiim vokaller “a” ya da “u” ile sOylenmelidir.
Bu yaklagimlarin hepsi de farkli zamanlarda farkli 6grencilerle calisilabilir

(McKinney, 1982: 160).
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Bir ciimle, konsonla (sessiz harf) baslayan bir sozciikle basladiginda, konson
hazirlanmaz, bunun yerine, agizla vokal (sesli harf) pozisyon hazirlanir. Her
konson, gerekli dil, dudak ve cene hareketiyle, hizli ve enerjik bir sekilde
cikarilmalidir. Boylece, kolay bir atak, daha iyi ton kalitesi, daha az gerilim
ve daha acik artikiilasyon elde edilebilir. Ornegin: “Caro mio ben” sarkisina
baslarken “K” sesi “A” sesi temel alinarak, degistirilmeden hizli ve enerjik
bir sekilde ¢ikarilmalidir. Bir ciimlenin ortasinda bulunan ara konsonlar, her
zaman son ana kadar ertelenir ve sonra hizli ve enerjik bir sekilde sonraki
sozciige eklenir. Eger ilk sozciik konsonla bitiyor ve ikinci sdzciik bir vokalle
basliyorsa, konson bu vokale eklenir (..and I) (a...ndI) gibi sdylenir. Boylece
onemli iki sonug elde edilir. Sozler agik ve anlasilir olur ve konson yerine
vokal uzatilir ve bu sekilde sarki sdyleme becerisi gelisir. Bitis konsonlari
icin: Sarkici, dinleyicilerin anlamasi i¢in son soézciigii ve bitis konsonunu
acik ve anlasilir sdylemelidir. Ara konsonlarin artikiilasyonu i¢in uygulanan
ayni prensipler burada da uygulanir. Bir sozciikte konsondan sonra vokal
geldiginde ton ne kadar pes ise sdyleyis o kadar kolaydir, tersine ton ne kadar
tizse soylemek o kadar zordur. Yani bir konson ile baglayan tiz notalarda kisi
giizel ses ¢ikarabilmek ya da anlasilabilir olmak konusunda se¢im yapmak
durumundadir. Ancak, bu durumda soz, dinleyiciler i¢in nadiren sorun
olmaktadir (Emmons, http://www.shirlee emmons.com/diction.html).

Dogru bir artikiilasyon yaninda, iyi bir konusma sesinin 6zellikleri olan
isitilebilirlik, akicilik, hosa giderlik, anlamlilik ve biikiimliilik (tekdiize,
monoton olmama) sarki sdylemede de gecerlidir. Dolayisiyla, bu 6zelliklerin
konugma egitimi ile kazandirilmasi, ses egitimi ¢alismalarinin daha kolay
ve verimli olmasimi ve 6grencilerin sarki soyleme becerilerinin geligsmesini
saglayacaktir.

Yabanci Dildeki Sarki Sozlerinin Calisilmasi

Miizik 6gretmeni yetistirme programlarinda yer alan ses egitimi derslerinde
literatiirii Tiirkce sarkilarin yani sira cogunlukla yabanci dilde yazilan sarkilar
olusturmaktadir. {lkdgretim ve ortadgretimdeki miizik derslerinde ise, Tiirkce
sarkilarin yani sira yabanci dildeki sarkilara da yer verilmektedir. Yabanci
dilde sdylenecek ya da soOyletilecek sarkilarin fonetigini bilme, sarkilarin
dogru yorumlanmasi ve yapilan miizikten zevk alinmasini saglayacaktir.
Miizikaliteyi etkileyecek olan bu durum, miizik egitimcisi ve 6grencilerine ¢ift
yonlii bir etki saglar. Dolayisiyla miizik egitimi lisans programlarinda yer alan
ses egitimi derslerinde diinya literatiiriinden (italyanca, Ingilizce, Almanca,
Fransizca vb.) sarkilara yer verildigi icin, bu dillerin fonetik 6zellikleri ve
anlamlari ses egitmeni tarafindan 6grencilere verilmeli ve bu sekilde miizikal
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ifadenin anlam kazanmasi saglanmalidir. Miizikal ifade bir biitiin oldugu igin,
ses egitimi yoluyla miizikal ifadeyi igsellestirerek sarki sdyleyen dgretmen
aday1, bunu solfej ve galgi derslerine de yansitabilir.

Konusma sesi, insan girtlag: tarafindan belli bir kaliba dokiilerek g¢ikarilir.
Diger sesler islenmemis oldugu halde, konugsma sesi sekilli ve islenmig
sestir. Insan girtlagimnin olanaklar1 smirli oldugundan, az sayida sekilli ses
cikarilabilir. Bu nedenle ¢esitli dillerdeki sesler birbirine benzer; “a, i, u,
k, t, s” gibi sesler dillerin hemen hepsinde vardir (Korkmaz vd, 1990: 65).
Konusurken ¢ikardigimiz sesler, harf denilen isaretler kullanilarak yaziya
doniisiir. italyanca’da agizdan ¢ikan her ses, alfabenin bir harfiyle karsilanarak
ideale yakin bir ¢éziim bulunmustur. Tiirk¢e de bu agidan uygundur ve su
ozellikleriyle konugma egitiminde biiyiik kolayliklar saglamaktadir:

» Tiirkge, genellikle yazildigr gibi konusulur, konusuldugu gibi yazilir.

» Tiirkge’de “g” harfi disinda, yazildig1 halde sdylenmeyen, soylendigi
halde yazilmayan hicbir harf-ses yoktur.

* Ses yoniinden zengin bir dildir.

» Tiirkge’de sesler, girtlaksiliktan, burunsuluktan kurtuldugu igin hiriltil
degil, piriltili;; him him ve boguk degil, tinili ve parlaktir.

* Biitiin sesler, yumusak, ezgili ve renklidir.
* Yirmi dokuz harfin hepsi de bogumlanmada zorlayici nitelikte degildir.
» Konusmay1 kolaylastiran bazi sade ve saglam kurallara sahiptir.

« Konusmada 6rnek olarak benimsenen Istanbul agzi, uygulamada
biiyiik giiclikkler yaratacak karmagiklikta bir sOyleyis bigimine
dayanmamaktadir (Taser, 2004: 284).

Dil 6grenmek, oncelikle isitme duyusuyla ilgilidir. Bir kisi, miizik kulag
olmadig1 halde ¢ok iyi konusma kulagina sahip olabildigi gibi, miizik kulag
cok iyi oldugu halde, yabanci bir dilin konusma seslerini ¢ikarma konusunda
cok az yetenege sahip olabilir. Bir kisi, genellikle daha kolay ve iyi olacag:
i¢in, bildigi ve anladig1 dilde sarki séylemeyi ve dinlemeyi ister. insanin kendi
dilinde sarki sdylemeye yatkin olmasinin nedeni, s6z ve ezgiden olusan vokal
miizigi daha iyi yapabilmesidir. Bu sekilde, s6z ve miizik birbirine iistiinlitk
saglamaz.
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SoézIli miizikte, besteci yapitini yaratirken dilden ve dilin miiziginden
yararlanir. Bu nedenle, ses miiziginde temel 6ge dildir. So6zlii bir miizik
yapitinin iyi yorumlanabilmesi ig¢in, kullanilan dilin tiim ayrintilariyla
bilinmesi 6nemlidir. Clinkii sozleri anlagilmayan bir miizik yapiti, etkisinden
cok sey kaybetmektedir. SozIlii miizikte, sozel icerigin 6zenle galigilmasi,
Ozellikle yabanci dilde yazilmig olan yapitlar igin gereklidir. Ciink{i her
dil kendi fonetik 6zelliklerine sahiptir ve her dilin kendine 6zgii konusma
seslerini iiretebilmek igin ¢esitli kas koordinasyonlart gereklidir. Bu nedenle,
sark1 soylemek i¢in gerekli olan en kiigiik dil 6zelliklerinin kazanilmasi i¢in
¢ok calisilmalidir.

Bir dili uygulanabilir sekilde 6grenmek igin, grameri (dilbilgisi) en iyi derecede
ogrenmek gerekli degildir. Bunun yerine, temel ve dnemli gramer kurallarini
o6grenmek daha dogrudur. Bunu basaran biri, okudugu her satirda, siirekli
sozliige bakmadan bir yaziyi, siiri ya da sarki sdzlinli okuyup anlayabilmelidir.
Bir sarkict i¢in dil ¢alismanin pratik amaci, dili genis anlamda kullanmak
degil, konusma seslerini uygun ve dogru bir sekilde tiretmek ve gerektiginde
bir sarkinin anlamin1 kendi dilinde anlayabilmektir.

Bir sarkici, bir dilin konusma sesleri araciligi ile sozciikleri dogru telaffuz
etmeninyaninda,igerdigianlamagoresoyleyistekiifadegiiciiniidekazanmalidir.
Bu uyum, bilinen bir dil yoluyla &grenilirse, sorun basite indirgenebilir ve
gereken uyum da daha kolay edinilebilir. Yabanci dilin konugsma sesleri,
mekanik dil ve dudak ¢aligmalariyla degil, oncelikle 6gretmenin drneklemesi
yoluyla tanitilmalidir. Daha sonra dgrenci, 6gretmenini taklit ederek konugma
seslerini dogru kullanmay1 pekigtirmelidir. Yabanci bir dilin konusma sesleri
kulak yoluyla ogrenilmedikce, seslendirilmesi miimkiin degildir. Bunun
yaninda, kisinin kendi dilinde, dilini ve dudaklarini kullanarak standart
bir davranigi kazanmasit dnemlidir. Ciinkii bu, yabanci dildeki sozciikleri
sOylemeyi 6grenmede temel bir davranig seklidir.

Bu aciklamalar 1s18inda, ses egitimi alan bir 0grenci asagidaki Onerileri
uyguladiginda, konusma caligmalarint ve sarki séyleme becerilerini en iyi
sekilde ilerletebilir:

* Konusma ve fonetiklerin temel prensiplerini, dncelikle kendi dilinde
uygulandigi gibi 6grenmelidir.

o Sarkilar sdylemeden Once, sarki sozlerini kendi dilinde anlayarak
ezberlemeyi 6grenmelidir.
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Kendi sarki: sesini, dnce kendi dilinde etkili kullanmay1 6grenmelidir.

Yabanci dildeki bir sarkiy1 sdylemeden 6nce, o dilin konusma seslerini
tam olarak bilmelidir.

Yabanci dildeki bir sarkiy1 soylemeyi 6grenmeden dnce, o sarki metninin
anlamini tam olarak bilmeli ve sozlerini dogru olarak ezberlemelidir
(Kagen, 1960: 31-37).

SONUC VE ONERILER
Yukaridaki kuramsal ¢ergeve irdelendiginde, kisaca su sonuglara varilmaktadir:

Konusmanin  bir  miizikalitesi ~ vardir. ~ Bu  miizikalitenin
gerceklestirilebilmesi ve anadilin dogru kullanilmasi, 6grenilebilir
bir davranig olan konusma tekniginin (diksiyonun) gelistirilmesine
baglidir. Bu da dogrudan, sdzciiklerin iyi bogumlanmasi ve dilin fonetik
ozelliklerinin bilinmesi ile ilgilidir.

Miizik egitimcisi, miizikal davraniglart kazandiran, gelistiren ve
rol model olan kisidir. Ogrencilerine rol model olacak olan miizik
egitimcisinin ana dilini iyi kullanmasi, &grencilerinin etkili sarki
sOyleme becerilerinin gelistirilmesinde etken olacaktir.

Miizik egitiminde yabanci dilde sarkilara yer verilmesi nedeniyle,
o dilin fonetigini bilme, miizik 6gretmeni ve Ogrencileri agisindan,
seslendirilen sarkinin miizikal sdylenmesinde 6nemli bir etkendir.

Ozetle denilebilir ki, hem miizik &gretmeni adaylarinin sarki sdyleme
becerilerinin gelistirilmesinde, hem de miizik 6gretmenlerinin dgrencilerine
rol model olarak, onlarin miizikalitelerini gelistirmesinde konusma egitiminin
biiyiik 6nemi vardir.

Tarama modeliyle gerceklestirilen bu ¢alismanin  sonuclari dogrultusunda
sunlar onerilebilir:

Miizik Ogretmeni yetistiren kurumlarda ses egitimi veren Ogretim
elemanlari, derslerinde hangi dilde sarki 6gretiyorlarsa, d6grencilerine
o dilin fonetik 6zellikleri ve sarki sozlerinin anlamlarina gére miizikal
ifade becerisi kazandirmaya 6zen gostermelidir.

Bu ¢aligmada kullanilan tarama modelinin diginda, miizik 6gretmeni
adaylarinin ve miizik 6gretmenlerinin konusma becerilerini betimleyen
arastirmalar yapilabilir.
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*  Miizik 6gretmenligi anabilim dali lisansiistii programlarinda 6grenim
goren Ogrenciler;

*  Miizik 6gretmenlerinin ana dillerini dogru kullanma becerilerini

saptayacak Ol¢ek gelistirme galigmalarina,

*  Miizik 6gretmenlerinin ana dillerini dogru kullanma becerileriyle
Ogrencilerinin dogru, giizel ve etkili sarki sdyleme becerileri
arasindaki iligkiyi ortaya koyacak arastirmalara yonlendirilebilir.

* Miizik 6gretmeni yetistiren programlarda konusma sanati ve teknigini
igeren dersler agilabilir.
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