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Guindemdeki bu sorunu yapay sinirlar icine hapsetmeden toplumsal
-belki de kiresel- bir sorun olarak, genis bir perspektif icinde ve farkls
disiplin alanlarinin yaklasimi ile ele alip bilimsel bir platformda
tartismaya acgtigr icin. Cogu kez oldugu gibi, “siddet” sorununa da
egitim baglamindan toplumsal baglama (ya da tersine) yansiyan

neden ve sonuglar ile yaklagip ¢dziimler Gretme, kamuoyunu bi- o
linglendirme iglevini duyarli ve sorumlu bir tutum icinde yerine getir-

digi icin. i
Turk PDR-Der olarak, “OKULLARDA SIDDET” konusu Milli Egitim

Bakanliginin ve medyanin giindemini mesgul etmeye basladiginda t
bir basin agiklamasi (06.04.2006) yayinlayarak gorislerimizi
kamuoyuna duyurmustuk, simdi sizlerle de paylasmak istiyorum:

TURK Psikolojik Damisma ve Rehberlik Dernegi "OKULLARDA
SIDDET” Konusundaki Asagidaki Degerlendirmelerini Kamuoyuna
Aciklamakta Yarar Gormektedir:

* Okullarda ergenler arasinda yasanan siddet olaylar, makro
diizeyde, kiresellesen dinyada egemen lkelerin giiclerini, |
insan haklarina aykir bigimde kullanmasindan, toplumun 1‘
sosyo-ekonomik yapisindaki dengesizliklere dek, pek cok soru-
nun mikro diizeyde bir yansimasidir.

* Sorunun bitiin icindeki yerini “sekil-zemin iliskisi” cercevesinde
algilamak ve resmin tiimiinii incelemek gereklidir. Bu nedenle, {
ogrenciler arasinda yasanan siddet olaylari; “ Nasil bir dinyada, ,
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hangi toplumsal yapt icinde ve nasil bir egitim sisteminde ortaya i
cikmaktadir?” sorusu baglaminda incelenmeli ve dogru analiz ’If
edilmelidir. j

o Okullardaki siddet, 21. yiizyilda kendine “tanimlanmis, giivenli
bir kimlik edinememis TURKIYE'nin, yasadigi toplumda saghkh
dzdesim referanslari bulamayan ve gelecege yonelik yogun
UMUTSUZLUK duygulan yasayan GENCi'nin somut bir tepki-
sidir.

e Unutulmamahdir ki, toplumsal curimiglik ortaminda,
degerlerin yitirilmesiyle olusan givensizlik zemininde en kolay
etkilenecek kesim, kimlik bunalimindaki “ergen”dir.

e Soruna giinliik, siirh, gegici ve etkili olmayan yontemlerle
yaklasmak ya da bastirmak, saptirmak, yon degistirmeye
calismak, yararsiz oldugu gibi son derece sakincahdir da.
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e “Guvenli Okul”; okul kapilarina givenlik elemanlarr ya da ka-
270 meralar koymakla saglanamaz. Bu gibi yontemlerin “sorunu
farkli zeminlere kaydirma” veya genclere yonelik “gven duy-
gusunu sarsma” gibi riskleri iyi degerlendirilmelidir.

e Okullarda siddet sorunu temelde, insana deger veren bir
toplumsal yapiya, dgrenciye deger veren bir egitim anlayigina
duyulan gereksinimi ortaya koymaktadir.

e Soruna ¢oziim aramak igin, uzun soluklu, genis perspektifli, bi-
limsel ve insancil yaklagimlara dayah, tim taraflarin yetki ve
sorumluluk aldigi caligmalar yapilmahdir. Bu konuda univer-
sitelerin bilgi ve aragtirma birikiminden, profesyonel uzmanlik
alanlarinin katkilarindan, yetkililerin desteginden, genclerin
yaraticiliklarindan ve enerjilerinden yararlaniimalidir.

s Ergenlerde siddet sorununu incelerken; bu yas grubunda akran
baskisina, risk almaya ve istismara en yatkin olduklar bir
dénemde onlara saglayabildigimiz kosullari ve sunabildigimiz j
hizmetleri bir kez daha gozden gecirmeliyiz.

Givenli bir okul, demokratik bir ortam, insancil bir egitim anlayigini
savunan PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK HiZMETLERI'nin,
bu sorunu asmadaki islevini nasil gii¢lendirebilecegimiz tizerinde
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calismanin tam sirasi! ..

Tirk Psikolojik Danigma ve Rehberlik Dernegi, bu konuda yapilacak
¢aligmalara destek vermeye ve isbirligi yapmaya hazirdir.
Kamuoyuna ve ilgililere saygilarimizla duyurulur.

Tirk PDR- DER
Psikolojik Danisma ve Rehberlik ( PDR) Hizmetleri

Okullarda yetiskinlerce onaylanmayan her tiirlii davranista etkili
yontem olarak (disiplin) ve/veya PDR hizmetleri akla gelir. Ancak
genellikle bu beklenti her iki kavrama da yanlis bir yaklasimin
dogrultusunda ortaya konur: Cocuklari “disiplin etmek” yani biz
yetiskinlerin koydugu kurallara uymasini saglamak ve onlara
“rehberlik etmek” yani bizim gésterdigimiz yoldan gitmelerini
saglamak! Ikisi de cagdas egitim anlayisina ters diisen ve otoriter
diisiince yapisina dayanan bu beklentiler, siddeti 6nlemek degil ter-
sine tegvik eden bir isleve sahiptir.

Oysa PDR hizmetlerini s6yle tanimliyoruz: Bireyin kendini anlamasi,
kabul etmesi, bulundugu cevre icinde potansiyel ve gizilgiiclerini
ortaya koymasi, gelistirmesi ve bylece kendini gerceklestirmesi icin
profesyonel kisilerce sistemli olarak saglanan psikolojik yardim
hizmetleridir. Bu hizmetlerin amaci, égrencinin bulundugu yasa
0zgl gelisim gorevlerini yerine getirmesini destekleyerek kendini
gergeklestirmesini kolaylastirmaktir (Yesilyaprak, 2006).

PDR hizmetlerinin temelinde Varolusculuk Felsefesi vardir ve daha
oOzelde ise Humanist (insanci) psikoloji ekoltnii benimsemistir.
Okullardaki siddetin nedenlerini anlamak i¢in insancil egitimin
ilkelerini (Patterson, 1979), bizim egitim kurumlanimizin bu ilkelere
ne kadar uygun (!) oldugunu diistinerek inceleyelim:

* Insanin dogasi iyiye yoneliktir; insanin tek ve temel gidusu
“kendini gergeklestirme” ihtiyacindan kaynaklanir.

* Her davranis bir ihtiyaci gidermek icindir.
* Insan hem reaktif, hem de aktif bir yaratiktir.

* Davranig bozukluklan, giivensizligin veya engellemenin sonu-
cudur.
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 insamin davraniglarini, onun 6znel gercegi tayin eder.

e insanin davraniglarini tayin eden en dnemli gercek, onun kendi-
ni algilayis bicimidir.

 insan davraniglarini degistirmek i¢in 6nce onun éznel gercegini
degistirmek gerekir.

Bu ilkeleri okul ve sinif ortaminda benimseyen bir 6gretmen, dgren-
cilerine saygi duyar, deger verir, onlar kosulsuz kabul eder (6grenci
basarisiz da olsa, kurallara uymasa da...), icten ve diiriist davranir ve
empatik anlayisa dayali bir iligki kurar. iste bu anlayisi sinif
ortaminda gergeklestirebiliyorsa ve bunun 6grenci tarafindan algilan-
mas! saglanabiliyorsa, ruh saghgimi koruyucu ve gelistirici kogullar
olusturularak, 6grencilerde olumlu degisimler saglanabilmektedir.
Bu konuda yapilan arastirmalar bu savi test etmis ve dogrulamigtir
(Royers, 1969; Kiligct, 1999; Yesilyaprak, 1993).

Egitim Sistemimizde PDR Hizmetleri Nasil Anlasilryor?

Yukarida tanimi, felsefesi ve temel ilkeleri ile PDR anlayisi ortaya
konulmaya cahstimistir. Bu hizmetlerin amacina ulagmasinin en
onemii kosuilarindan biri, hizmetieri yuriten tim goreviiierin
(psikolojik danigman, 6gretmen, yonetici vd.) burada uygulanan
temel PDR anlayisina sahip olmasi, diger bir deyisle PDR hizmet-
lerinin tanimini, temelindeki felsefeyi ve ilkelerini benimsiyor ve
egitim ortamindaki tiim davraniglarina yansitiyor olmasidir.

Oysa (lkemiz okullarinda galisan egitimciler, konusmamin baginda
ifade ettigim gibi, bu alanda “kendilerine 6zgii” bir anlayisa sahiptir!
Yapilan aragtirmalar, 6gretmen ve yoneticilerin, hatta PDR elemani
olarak gorevli kisilerin de rehberlige uygun olmayan bir anlayisa
sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Kepgeoglu, 1974; Giiltekin,
1984; Pigkin, 1989; Ozdemir, 1991).

Ne yazik ki toplumumuzda, ailede ve egitimde “demokratik yasam
bicimi”ni olusturabilmis degiliz. Egitimde otoriter ve merkeziyetgi
yaklasgim PDR anlayisini da kendine uydurmustur! Boylece PDR
anlayisi, “otoriter bir yapi icinde demokratik bir séylem” olarak
kalmis, somut anlamda vyasama gecirilememis, hedefine
ulasamamustir. Ciinki 1970'lerde egitim sistemine, altyapi ve gerekli




Toplumsal Bir sorun Olarak Siddeti Onlemede/Cézmede Psikolojik ... G

hazirhklar olusmadan monte edilen PDR hizmetleri, hala “krize
midahale” eden (sorun odakli/caresel), bir algi cercevesine
stkistinlmistir. Ondan beklenen yarar; disiplin suclarini azaltarak
kurallara uyan, uygucu 6grencileri yetistirmek ve (iniversite oniinde-
ki yigiimaya ¢6zim olarak ara meslek alanlarina 6grenciyi yonelt-
mektir. Bu beklentiler, anlasilacagi gibi PDR'nin bireyin “kendini
gerceklestirme” islevi ile temelden celismektedir.

Somut bir &rnek verirsek; genel liselerdeki yonetici ve 6gretmenlerle,
okul givenligine iliskin gorev algilart konusunda yapilan bir
aragtirma (Dénmez ve Giiven, 2003) sonuglan soyle: Okul giiven-
ligini saglamada okul yonetimine disen gorev, “disiplin kurallarinim
uygulanmasinda kararh bir tutum sergilemek” ve “okul personeli ile
ilgili gdzetim ve denetim saglamak”, ogretmenlerin gorevi de “6gren-
cilerin okul kurallarina uymalan gerektigini anlatmak”. Kuskusuz
yonetici ve 6gretmenlerdeki bu algi ve beklenti, dogal olarak 6gren-
ciye de yansimakta ve Ogrencilere sorulan, “Okul giivenligini
saglamada rehberlik servisine diigen en énemli goérev ne olabilir?”
sorusuna soyle bir yanit geliyor: “Kural disi davranislarda bulunan
ogrencilerle gorisme yapmak” (Given ve Donmez, 2002).

Oysa artik cagdas PDR anlayis ne disiplini saglamada bir arag ne de
sorun odakli bir yardim! Bu agidan PDR hizmetlerinin, okulda sidde-
ti onlemede/cbzmede yapacagi en onemli katki, kuskusuz;
demokratik ve insancil bir egitim anlayisini, okul ortaninda yeserte-
bilmektir. Bunun icin de 6ncelikle, gelisimsel PDR yaklasiminin benim-
senmesi ve bu anlayisla okul ortaminin bireyin her yoniyle saglikli
gelisebilmesine uygun bir cevreye dondstiriilebilmesi gereklidir.

O halde en temel ve kokli ¢6ziimii; gocuklarin ve genglerin gelisim
ozelliklerine uygun, onlarin kendilerini ifade edip, deger ve saygl
gordikleri, empatik anlayisa dayali bir kabule dayanan “giivenli”
okul ortamlarinin saglanmasidir. Bu ortami saglamada PDR hizmet-
lerinin islevi, ¢ok iyi degerlendiriimelidir.

Bunun yani sira kuskusuz bugiinkii kosullarda da PDR alaninda
yapilan birgok arastirma, okullardaki siddetin boyutlarini ve neden-
lerini anlamada betimsel profiller cizmekte (Kiran, 2002; Kog, 2006)
ve uygulamali bazi calismalar siddet olaylarini azaltmaktadir (Oner,
1999; Tastan, 2005). Ancak koklti c¢ézamler, insanca yasama
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kosullarinin olusabildigi bir toplumda, demokratik ve cagdas egitim
ortamlarini olusturabilmeye yonelik olmahdir. PDR hizmetlerinin
misyonu budur.

Hepinize saygilar sunarim.

“Eger diinyada gercek bir barisa ulasabileceksek bu ise
cocuklar ve genclerle baslamaliyiz.”

Gandhi
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